
 
 

  Lundi 22 Novembre 

 
 Offre végétarienne 

 

Entrée 
Salade de chou-fleur** et 

vinaigrette nature 

 

Choix self 
Champignons à  

la Grecque 

 

Plat classique 
Base flageolets  

poivrons  
curry 

 

Plat sans viande 

 

Accompagnement Torsades 

 

Produit laitier Fromage fondu 

 

Choix self Fromage 

 
Dessert Fruit de saison 

 
Choix self Fruit de saison 

 Pain Pain                 

Menus proposés sous réserve de modification de dernière minute. Allergènes disponibles sur le site de la ville 
*Sous réserve de la disponibilité des ressources. **Correspond à l'ingrédient Bio
 

Mardi 23 Novembre Jeudi 25 Novembre

Offre végétarienne  

 Salade iceberg et 
vinaigrette au basilic 

 
Carottes** de saison 

râpées et  
vinaigrette nature 

 

Chou rouge râpé** 
assaisonné 

 

Salade farandole 
vinaigrette nature 

 Omelette aux  
fines herbes  

Rôti de porc sauce 
dijonnaise 

Portion de poisson (colin 
d'alaska*) mariné thym 

citron 

 

Petits pois** 
 au jus  Lentilles** au jus 

 Fromage  Fromage 

 Fromage  Fromage 

 
Tarte pomme 

Normande 
 

Compote 
pommes/ananas 

 Eclair chocolat  Abricots au sirop 

Pain  Pain 

Menus proposés sous réserve de modification de dernière minute. Allergènes disponibles sur le site de la ville www.lyon.fr 
de la disponibilité des ressources. **Correspond à l'ingrédient Bio 

Jeudi 25 Novembre Vendredi 26 Novembre 

 

 

Salade de haricots verts 
extra fins** et vinaigrette 

nature 

 

 
Poireaux et  

vinaigrette nature 
 

 

Chili con carne 

 

Portion de poisson (colin 
thym  

Portion de poisson 
(merlu*) 

sauce basquaise  

 

Riz  

 Yaourt aromatisé 
 

 

  Yaourt Nature** + sucre 

 Fruit de saison  

 Fruit de saison  

 Pain  

http://www.lyon.fr/

