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L'appétit du mieux

Lundi 6 Décembre

Mardi 7 Décembre

RESTAURATION SCOLAIRE MENUS

Jeudi 9 Décembre

Chou rouge rapé** ¢
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Vendredi 10 Décembre

Plat sans viande

CEufs durs** sauce tomate

E. oy

Poisson pané (colin
d'Alaska*) / citron

Entrée Céleri rémoulade Taboulé a l'orientale e Radis /beurre
assaisonn
Choix self Salade verte composée** M& Salade de haricots . Trio de crudités et Endives / crodtons et
ﬁ et vinaigrette nature _ blancs vinaigrette ciboulette vinaigrette au miel
Plat classique Viande de bolognaise . “ E Roti de veau sauce

Quenelles nature** Q
sauce provencale

Bercy

Form supréme de
poisson (hoki*)
sauce coco

® ®|®

Spaghettis** /

Haricots verts

®
=

Purée de pommes

Accompagnement emmental rapé 0 Bietias Su gratin . extra fins E_ de terre o
- g |
e L e s R Yaourt** nature 9
Produit laitier Spécialité fromagére 9 Fromage 9 ety Q Fromage g
Choix self Fromage Spécialité fromageére Yaourt aromatisé @ Fromage
-
Dessert Fruit de saison Abricots au sirop Fruit de saison
Moelleux pralines
. ' : Compote Emu . .
Choix self Fruit de saison pommes/fraises Q Fruit de saison
Pain Pain Nﬂ v Pain ﬁﬂ ¢ Pain ﬂm_ ¢ Pain g Y

Menus proposés sous réserve de modification de derniére minute. Allergénes disponibles sur le site de la ville www.lyon.fr
*Sous réserve de la disponibilité des ressources. **Correspond a l'ingrédient Bio




